
Kristus og Corona 

Tekst: Karin Hake 

Alt har sin tid 

Det er en tid for alt som skjer under himmelen, sier Forkynneren (kap 3) 

 

«Ingen er så trygg i fare som Guds lille barneskare» 

Lina Sandells salme sang vi ofte da jeg gikk på søndagsskolen for lenge, lenge 

siden. 

Kan denne teksten ha en sannhetsgehalt akkurat nå? 

Hverken Vår Herre eller noen andre kan gi garanti for et farefritt liv, aller minst 

nå, men håp og trøst kan vi få.   Å synge en salme eller en sang kan være 

livgivende i seg selv.    

På slutten av min eldste datters liv sang jeg ofte Lina Sandells salme for henne 

Ingen salme kunne gjøre henne frisk, men ro fikk hun.   

Kanskje salmer og sanger i seg selv gjør noe godt med oss? De kan iallfall bidra 

til å flytte fokus hvis helseangsten tar for stor plass 

Det neste verset i Lina Sandells salme lyder slik:  

«Herren selv vil sine berge  

Han er deres skjold og verge. 

Over dem han seg forbarmer,   

bærer dem på faderarmer»  

Vår Herre holder sin hånd over oss uansett. Det tror jeg på! 

Jeg er hverken naiv, optimist eller pessimist …  

Men de fleste av oss trenger noen redskaper utover håndvask og vanter. Vi har  

ingen garanti for at noe av dette virker. Men i mellomtiden: Smil til naboen.  

Gå en tur med to meters avstand til den du møter. 

Det er tid for nestekjærlighet 

Det vil helst gå bra til slutt! 


