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Menighetsbladet
� FOR ØSTERÅS OG GRINILUND

AUGUST -  NR.3/2016

Både Østerås og Grinilund 
menigheter har mange 
aktiviteter og tilbud som 
starter opp nå i høst- 
semesteret. 

Konfirmantene har vært 
på sommerleir i Hurdal og 
er snart klare for konfir-
masjon. Speiderne har 
vært på kretsleir i Sverige 
og ønsker velkommen til 
et nytt speiderår. 

Liker du sang og musikk 
kan du begynne i ett av 
de mange korene i vårt 
lokalmiljø - eller kanskje 

få med deg en konsert i 
høst? 
I denne utgaven av  

Menighetsbladet får du 
oversikt over høstens 
aktivitetstilbud.

Kom og  
bli med!

Foto: Marius Herland
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Om kirkeåret
Kirkeåret har en annen tidsregn-
ing enn kalenderåret og starter 1. 
søndag i advent.

Den første dag i uken, sønda-
gen, er Jesu oppstandelsesdag og 
har siden den gang vært feiret 
med glede og takknemlighet over 
oppstandelsen. I løpet av de første 
hundre årene etter oppstandelsen 
bar kirkens år også preg av fest 
rundt høytidene og store dåps-
fester til jul og til påske.

Hver søndag i Kirkeåret har et 
fastlagt tema utfra bibeltekstene 
som leses i gudstjenesten. Det 
leses fra de samme tekstene i alle 
kirker over hele landet. Kirkeåret 
slik vi kjenner det er formet gjen-
nom 2000 år, helt fra apostlenes 
tid og fram til i dag. Mange av 
tekstene og søndagens karakter 
er felles for kirkene over hele 
verden.

Tekster om den tidlige kirkens 
liv beskriver hvordan menighet-
ene samlet seg om Skriftene, om 
apostlenes forkynnelse, om nat-
tverden og bønnene. Kirken fulgte 
opp praksisen fra jødene om å lese 

høyt fra de hellige Skriftene når 
de kom sammen.

Det leses vanligvis tre tekster 
i gudstjenesten. En av disse er 
fra Det gamle testamente, en 
fra Det nye testamente (oftest 
fra et av brevene, gjerne kalt 
epistelteksten), og en tekst fra 
et av evangeliene. Det er også 
en fortellingstekst til de fleste 
søndager, og den er tenkt brukt 
i stedet for de tre tekstene – for 
eksempel til familiegudstjenester. 
Fra 1. søndag i advent 2011 gikk 
Den norske Kirke over fra to til tre 
tekstrekker, det vil si at de samme 
tekstene kommer igjen hvert 
tredje år. Samtidig ble navnet/
overskriften til noen søndager 
endret, og tekstutvalget fikk noen 
endringer.

Helt bakerst i Bibelen fins over-
sikt og navn over alle kirkeårets 
søndager sammen med bibelteks-
tene som hører til, her er fortel-
lingsteksten merket med «F».

På Langfredag skifter en mel-
lom lidelsesfortellingene i de 
fire evangeliene, det er også fire 
tekster for Påskenatt/Ottesang.

Tematikken følger utviklingen 
i kirkeåret, og for å markere de 
ulike dagene varierer også bøn-
ner, salmer og utsmykning/farger 
i kirkerommet og på prestens 
stola og messehakel. Stola er det 
fargede båndet som henger rundt 
prestens hals -  over albaen, som 
er den hvite kjolen. Messehakel 
er kappen presten bruker når nat-
tverden forrettes.

Søndagens prest, kantor/organ-
ist, diakon og kateket, evt andre 
involverte, samarbeider om plan-
legging av søndagens gudstjeneste 

Vet du hvorfor prestens stola og kirkerommets  
tekstiler har rød farge i pinsen? Eller at søndags- 
teksten kommer igjen hvert 3. år?  Det du kanskje 
ikke visste om Kirkeåret får du vite her.

TANKER 
I TIDEN 
teologi for 
hvermann

Menighetsbladet har startet 
opp en ny spalte, der vi vil ta 
opp sentrale tema i tros- og 
kirkeliv. Vi ønsker å presen-
tere temaene på en faglig god 
måte og forståelige for oss 
som ikke er fagfolk.
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Ny rekord  
for loppe-
markedet
Østerås menighets loppemarked 
2016 innbrakte ca kr 154.000,- i 
brutto inntekter. Det er ny omset-
ningsrekord. Overskuddet fra årets 
loppemarked går til menighetens 
arbeid for barn og unge.

Takk til alle frivillige som jobbet 
dag og kveld i lang tid med forbere-
delser og under selve loppemarkedet.

Takk til våre sponsorer:
n Meny på Østerås senter
n Match på Østerås senter
n Narvesen på Østerås senter
n Eurosko på Østerås senter
n Skin Tonic på Østerås senter
n Sunkost på Østerås senter
n Walk inn på Østerås senter
n Joker i Eiksveien

Om kirkeåret

–så som valg av salmer til dagens 
tema, bønner, hvordan prekenen 
utformes, pynt osv.

Hovedavsnittene i Kirkeåret 
kan inndeles slik:

Adventstiden, 1.-4. søndag i 
advent. Fiolett farge, bot og 
forberedelse. Den er også sorgens 
farge, alltid brukt i begravelser/
bisettelser.

Juletiden, Julaften til Kristi 
Åpenbaringsdag i januar. Hvit 
farge, fest. Gledens og renhetens 
farge. Hvit farge brukes også til 
bryllup.

Åpenbaringstiden, søndagene 
fram til fastetiden. Denne tiden 
utdyper julens budskap om hvem 
Jesus er. Inneholder Såmanns-
søndag, ofte kalt Bibeldagen – og 
Kristi Forklarelsesdag, om da 
disiplene fikk se Jesu herlighet. 
Grønn farge, vekst og modning.

Fastetiden, fra Askeonsdag – 
Langfredag. Fiolett farge. For-
beredelsestid til påske, kontem-
plasjon og meditasjon. Fastetiden 
har egen liturgi og gudstjenestene 
har ofte tonet ned festpreget. I 
denne perioden ligger Maria Bud-
skapsdag, festdagen – fordi det er 
ca 9 mnd/et svangerskap til jul. 

Påsketiden, fra Påskenatt – 6. 
søndag i påsketiden. Hvit farge. 
Fest og feiring av påskens budskap 
fram til pinse. Her ligger også 
Kristi Himmelfartsdag, fast på 
torsdagen 10 dager før 1. pinsed-
ag, 40 dager etter påske. 

Pinsetiden, fra Pinseaften – 2. 
pinsedag. 50 dager etter påske. 
Rød farge, ånd og martyrium. Rød 
farge har også disse innskutte da-
gene: 2. juledag/Stefanus-dagen, 
Olsok og Aposteldagen/6. søndag i 
treenighetstiden.

Treenighetstiden, fra pinse og 
ut kirkeåret. Grønn farge, vekst 
og tro. Etter 2011 kalles disse 
søndagene 2,.3.,osv søndag i 
treenighetstiden, tidligere kalt 
« søndager etter pinse.»  Denne 
perioden blir avbrutt av allerede 
nevnte 6. søndag i treenighetstid/
Aposteldagen og Olsok. Dessuten 
er Vingårdssøndagen flyttet hit på 
året. Den lå tidligere på vinteren, 
i Åpenbaringstiden. På høsten, 
mot slutten av kirkeåret, har vi 
Bots-og bønnedag med fiolett 
farge og Allehelgensdag med hvit 
farge. Siste søndagen i kirkeåret 
heter Domssøndag/Kristi Konge-
dag.

Antall søndager som blir feiret 
i åpenbaringstid og treenighetstid 
er avhengig av hvilken dato 1. 
påskedag kommer på. Den dagen 
er alltid første søndag etter første 
fullmåne etter vårjevndøgn og 
varierer derfor med dato.
Kirkeåret har dessuten andre 
merkedager med egne lesetekster, 
f.eks 17. mai og Høsttakkefest.

Kilder: Tore Kopperud: «på van-
dring gjennom kirkeåret», Peter 
Halldorf: «hellig år», Mari og 
Paul Erik Wirgenes: «fra søndag 
til søndag».

Sykehusprest Kjersti Håland, Dia-
konhjemmet sykehus gir oss en 
innføring i kirkeårets inndelinger.
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Konfirmanter  
i Grinilund
Lørdag 3.september kl 12.00
Magnus Rasmussen Berg
Einar Bloch-Hansen
Line Fuwei Aksnes Flatby
Anna Li Giske
Mari Gåsbakk
Elias Degland Heiervang
Mille Therese Jacobsen
Tormod Johanson Joranger
Andreas Klæboe
Tønnes Olai Mygland
Benedicte Ribe
Martin Tronstad Sakshaug
Thea Marie Vasbø
 
Lørdag 3.september kl 14.00
Synne Olsen Dalsegg
Andrea Jansen Gotheim
Caroline Hagen
Finn Christian Hungerholdt
Taigh McBrien Johansen
Henrik Melfald Kittang
Oskar Andreas Moen
Vilde Opsanger Rebbestad
Jesper Westgaard Schneider
Constantine Schreiner
Mia Petronella Synnestvedt
Jonas Mæhre Torjussen
 
Søndag 4.september kl 11.00
Caroline Grotøy Bjørgum
Stian Bjørnstad
Elise Groth
Even Solheim Holmsen
Mathias Koch-Hagen
Aslak Johan Smedshaug

Konfirmanter  
i Østerås

Lørdag 17.09. kl 11.00
Elin Bjune Bjerve
Christen Hjartåker Blegen
Einar Johannes Stabell Daling
Bastian Bartha Egeberg
Anna Marie Elde
Aleksander Skarestad Hilde
Andreas Karstoft Jensen
Erlend Joa
Gard Solheim Johannessen
Carl Magnus Kanden
Ada Kristine Kirkebø
Sivert Sande Kverme
Mia Edland Lunde
Hans Petter Martinsen Lønaas
Thea Xiang Mei Norum
Betine Voigt Pentzen
Cecilie Skouen Pettersen
Philip Ribe
Axel Wilhelm Rolland
Erik Fæster Schancke
Harald Sæther
Astrid Ørskov Tveit
Cecilie Vangen Wahl
Astrid Mathilde Widerøe
Andreas Østvold

Lørdag 17.09. kl 13.00
Ludvik Sjong Bakken
Mathias Wisløff Bjønnes
Josefine Brun
Joachim Gram Bråthen
May Siri Ebbesen
Magnus Eckhoff
Sara Myklebust Eggen
Janicke Prahl Faye
Ingvild Skoe Fredriksen
Ida Hveem Følkner
Elfrida Kjæreng Hammer
Magnus Klamerholm Haug
Ida Margrete Hegbom
Kristian Gradert Henriksen
Jakob Holt
Ludwig Knutsen
Jenny Blichfeldt Knutson
Kristine Leknes Kristiansen
Karin Sofie Syversveen Lie
Johannes Landmark Meldal
Ebba Augustin Milde
Hennie Augustin Milde
Isabella Helin Ocag
Sondre Eggen Os
Hege Pettersen
Iben Leite Sjursen
Thomas Fosli Widerøe
Jakob Wirsching
Hans-Marius Øverås

Lørdag 17.09. kl 15.00
Kasper Kile Berg
Magnus Holthe Bråten
Tobias Haug oksæter
Syver Berge Eker
Nicholas Dickman Gedde
Therese Bruusgaard Greve
Oskar Hauger-Johannessen
Nikolai Auestad Horn
Oliver Roksvåg Meland
Eivind Berner Myhre
Silje Berner Myhre
Peter August Nergaard
Stine Røed
Vilde Steensen
Thea Torgrimsen Svinø
Selma Teigland
Mina Thomassen
Sara Marie Weiberg-Aurdal
Tord Agnalt Østmo

Søndag 18.09. kl 11.00
Mathilde Braathen
Alexander Eriksen Guven
Daniel Bøhle Gjerset
Marte Jørstad-Langsrud
Mia Lamark Kraknes
Astrid Jørstad Lillekjendlie
Kristoffer Gilbo Lindeman
Maja Faye-Schjøl Moe
Christian	  Falkum Olsen
Nora Cappello Rivrud
Simen Rødskog
Vilde Klevar Sandbæk
Eline Sinding
Erik Anker Kilberg Skallevold
Marcus Tostrup Smith
Emil Borchgrevink Søsveen
Victoria Eidsvig Vergara
Laura Rønning Westin
Sofia Elisabet Wåle Åkredalen

Konf-leir er uten 
tvil årets store 
høydepunkt! 

Etter måneder med 
planlegging blant frivillige 
ledere og ansatte, satte 
vi kursen mot Hurdal verk 
folkehøyskole første uken 
i august. Her skulle 115 
konfirmanter og 35 ledere 
bo sammen de neste seks 
dagene. Med så mange 
mennesker på samme 
sted i en uke er det mye 
som kan skje. Og uken 
bød på mye herlig kaos, 
morsomme aktiviteter 
og mange fine øyeblikk! 
Tusen takk til alle frivillige 
ungdomsledere som har 
gitt av sin tid, sin erfar-
ing og energi for å lage en 
fantastisk uke for konfir-
mantene!

Midtveis i leiren sendte 
vi ut våre konfirmantre-
portere Gard S. Johannes-
sen og Mathias Kock-Hagen 
for å sjekke stemningen 
blant konfirmantene. 
Iben Sjursen og Kristian 
Gradert meldte begge om 
veldig god stemning med 
morsomme aktiviteter og 
kule ledere. Konfirmant 
Joachim Bråthen likte 
spesielt godt å bade i van-
net som ligger ved siden 
av skolen, mens Magnus K. 
Haug syntes det var deilig 
å kunne finne roen på 
skumrings hver kveld.

I år har vi hatt et spe-
sielt fokus på fellesskap 
og nestekjærlighet. Hvem 
er vår neste, og hva kan 
vi bety for andre? Sam-
men samlet vi inn tusener 
av kroner til KFUK-KFUMs 
Globalaksjon, som gir barn 
i Tanzania muligheter og 
utstyr til å gå på skole. 

Ledere og ansatte vet 

hvorfor vi er på leir! Vi 
ønsker å dele våre gode 
erfaringer med kristen 
tro og fellesskap med 
konfirmantene gjennom 
opplevelser, samhold og 
undervisning. Vi håper å se 
mange av konfirmantene 
på Lederkurs til høsten 
slik at de også får mu-
lighet til å bli bedre kjent 
med sin tro, gi videre og 
bli gode ledere for andre 
ungdommer. Vi gleder oss 
allerede til neste år!

Hilsen Elin og Doro-
thee  Vil du melde deg på 
Lederkurs? Kontakt Elin på 
elin@oesteraas-menighet.
no 

Konf-leir - årets høydepunkt
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Følg med på hva som skjer  
i Grinilund menighet

Lik oss på Facebook: 
www.facebook.com/grinilundkirke

Se vår hjemmeside: 
www.grinilund-menighet.no

Konf-leir - årets høydepunkt
3. Eiksmarka 1 KFUK-
KFUM-speidere har møter 
i Østerås kirke på ons-
dager. Vi er en speider-
gruppe tilsluttet Norges 
KFUK-KFUM-speidere og 
følger program bygget 
på verdiene våre: Kristen 
tro, Fellesskap, Personlig 
utvikling, friluftsliv og 
Samfunnsengasjement.

Vi har opplegg for Sti-
finnerne som er speidere 
i 3. og 4. klasse, Van-
drere som er fra 5.-10. 
klassinger går i egne 
patruljer og alle samles 
en gang i måneden på 
troppsmøtet. For de som 
er ferdig med ungdoms-
skolen er roverlaget 
tingen. Rovere og voksne 
har vi alltid behov for 
som ledere også.
Bildene er fra Asker og 
Bærums kretsleir som 
i år var i den svenske 
skjærgård. Vi ble sam-
mensveiset og hadde det 
gøy og lærerikt.

Ønsker du å blir 
speider hos oss?

Første møte for 3. og 
4. klassinger er onsdag 
31.august kl.18:00-19:00 
i Østerås kirke

Første møte for 5. 
klassinger og eldre er 
onsdag 7. september 
med oppmøte Østerås 

kirke kl 18:00. Møtet for 
Vandrerne varer til kl 
20:00.
Kontakt Gruppeleder 
Inger Skjold Bratli, mobil 
97023664, ingerskjold@
msn.com

Kanogøy og lærerikt 
i speideren

Kano-ball. Ballspill 
fra kano, ballen skal i 
mål i bukta og det er 
om å gjøre å stoppe 
motspilerne.

Stor stemning på Hurdal verk folkehøyskole. 
Foto: Marius Herland
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Støtter diakonalt 
senter i Kairo
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Beshay har i snart 20 år vært 
primus motor i å bygge opp 
det diakonale senteret. Da-
gens stab består av mange fast 
tilsatte og dugnadsarbeidere. 
Ikke minst har han flere leger 
med seg på laget. Både på 
den vanlige klinikken og øye-
klinikken stiller de en eller 
flere dager i uka. I april fikk 
han telefon fra en ukjent lege 
som hadde hørt om senteret 
og tilbød seg å hjelpe.

Det diakonale 
senteret har et 
variert tilbud til 
de fattigste, og 
det gjør vondt når 
inflasjonen gjør det 
så vanskelig å drive. 
For det er ingen 
tvil om at tilbudet trengs! Var 
det opp til Beshay, skulle han 
nok ønske at han ikke trengte 
tenke så mye på økonomi og 
høye strømregninger. 

Østerås menighet har, 
sammen med NMS, bidratt til 
byggearbeid og andre invester-
inger i de seinere år, og den 
daglige driften har vært i god 
gjenge. Dette siste året har 
det virkelig røyna hardt på, 
men Beshay gir ikke opp. Gud 
har vært med til nå, sier han, 
og er sikker på at det vil han 
være framover også. 

Østerås menighet vil besøke 
dette senteret, og SAT-7 
sitt studio (tidligere omtalt 
i Menighetsbladet), på sin 
menighetstur til Kairo påsken 
2017 (8.-15.april). Det er 
fremdeles ledige plasser. Siste 
frist for påmelding er 1. okto-
ber. Ta kontakt med menighet-
skontoret om du er interessert 
i informasjon. 

Flott om du fortsatt vil 
være med å støtte misjon-
sprosjektet gjennom forbønn 
og gave. Kontonummer: 
8220.02.85030. Merk gaven: 
Misjonsprosjekt Østerås.

Direktør Beshay (nr 2 f.v.) sammen med 
to medarbeidere og Ragnhild Mestad og 
Åslaug Ihle Thingnæs fra NMS.

DEN NORSKE KIRKE     
Østerås menighet 
 

DUGNAD	
	

Du	inviteres	til	dugnad	i	Østerås	kirke	(både	inne	og	ute)	
	 	

Onsdag	31.	august	kl	18.00	–	21.30	
	
	
Hva	skal	vi	utføre	på	dugnaden?	
	
Kjøkken	-	årlig	hovedrengjøring	av	komfyr/stekeovn,	overflater	og	skap	-	Ansvarlig:	Diakon	Randi	
	
Utendørs	-	klippe	gress,	luke	mellom	betongheller	på	kirkebakken,	luke	blomsterbed,	jevne	ut	
plenen,	rydde	og	"møblere"	ved	søpla	-	Ansvarlig:	Kjell	fra	huskomiteen.	
Til	deg	som	vil	delta	her:	Fint	om	du	tar	med	deg	utstyr	som;	Gressklipper,	lukeredskap,	spade	og	
skraper	for	utjevning	av	plenen,	hagesaks,	skraperedskap	for	luking	mellom	betonghellene.	Husk	
også	foran	stort	vindu	i	kirkerom	hvor	også	trær	må	vurderes	beskåret.	
	
Kapellet	og	dåpsventerommet	med	toaletter	-	Rydde/	tømme,	vaske	ned	-	Ansvarlig:	Erik	fra	
huskomiteen		
	
Generelt	-	rydde	og	ommøblere/tilbakemøblere	i	alle	hovedrom	(hovedetasje)	og	gjøre	opp	en	
status	på	inventar	(ødelagte	møbler	og	andre	ting	som	mangler).	-Ansvarlig:	Erik	fra	huskomiteen		
	
Du	må	ta	med	-	klær	etter	vær	og	arbeidsoppgave,	arbeidshansker	eller	gummihansker.	
	
Vi	fyrer	opp	grillen	–	og	serverer	pølser	i	brød/lompe	med	tilbehør	+	kaffe/te.	-Ansvarlig:	Staben	
	
	
Da	sees	vi	i	Østerås	kirke	onsdag	31.	august	kl	18.00!	
	
Hilsen	husutvalget	
	

	

Dugnad i Grinilund kirke  
tirsdag 30. august  
fra kl 17.00
Utvendig
Vi skal klippe kanter, og skråningen rundt klokketårnet, 
rake gress, feie veien fra porten og frem til hovedinngan-
gen og rundt kirken.

Innvendig
Her skal vi:
- Vaske ned kjøkkenet, skuffer, skap, komfyr og kjøleskap
- Vaske dører og vegger for “fingeravtrykk”
- Flekkmale noen steder i inngangssonen (lister, karmer 
og vegg-flater).
Vi griller pølser og tar oss en god matpause med kaffe/te 
og mineralvann kl 18.30.

Har du kantklipper, plenrake, feiekost for utvendig 
bruk? Kan du ta det med deg?
Vi håper mange av dere har anledning til å delta, og ber 
om at dere svarer til finn-ole@baerum.kirken.no snarest 
og innen torsdag 18. august (skriv gjerne også hvilket 
klokkeslett du kan komme).
Lørdag 3. og søndag 4. september er det konfirmas-
jonsgudstjenester i Grinilund kirke, og vi vil gjerne at 
konfirmanter, familie og venner skal møte en innbydende 
kirke og et fint uterom. Og få lyst til å komme tilbake til 
kirken.
� Vi sees på dugnaden!

Beshay brenner for å 
hjelpe. Han er direktør 
for det diakonale sen-
teret i Egypts hoveds-
tad Kairo, som Østerås 
menighet støtter gjen-
nom sitt misjonspros-
jekt.
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Gode høstnyheter i Østerås
Det er veldig hyggelig å kunne 
starte høstsemesteret med å infor-
mere om at anbudsrunden for nytt 
orgel i Østerås er avsluttet. Målet 
er å ha det nye orgelet på plass i 
2018 (les mer om orgelet i egen 
omtale). 

Menighetsrådet ønsker å takke 
alle som bidro til å gjøre årets 
loppemarked til en suksess.  Takk 
for lopper, godt samarbeid, stor 
innsats og mye moro! Overskud-
det etter loppemarkedet vil i all 
hovedsak bli brukt til å opprett-
holde og videreutvikle barne- og 
ungdomsarbeidet i menigheten. 
I Østerås har vi en visjon om å 
være en menighet som satser på 
barn og unge, og vi er heldige 
som har ansatte, frivillige og en 
økonomi som gjør dette mulig. Vi 
har blant annet fire kor for barn 
og unge (i tillegg til babysang) og 
denne høsten starter barnekoret i 
Østerås opp igjen. 

Det er snart tid for årets store 

konfirmasjonshelg. I Østerås er 
det i år mer enn 100 konfirmanter 
og konfirmantarbeidet gjennom-
føres i samarbeid med Grinilund 
menighet. I Østerås ønsker vi at 
gudstjenestene skal være navet i 
menighetslivet og konfirmantenes 
deltakelse i gudstjenestene er noe 
mange har satt pris på. Menighet-
srådet ønsker hver enkelt konfir-
mant en minneverdig avslutning 
på konfirmasjonstiden og vi håper 
at dere også fremover vil delta i 
menighetens ulike aktiviteter. 

Når det gjelder staben, har Elin 
Røsok Richardsen takket ja til fast 
stilling som trosopplæringsmedar-
beider. Hun vil også overta som 
dirigent for «Good News», da Syn-
nøve Sætre har sagt opp. Vi takker 
Synnøve for hennes verdifulle og 
entusiastiske innsats gjennom 
mange år og ønsker henne lykke til 
videre. I skrivende stund avventer 
vi en avklaring på kateketsituas-
jonen og håper å kunne komme 

med positive nyheter i løpet av 
kort tid.  

I en verden hvor tid er blitt en 
mangelvare, legger våre diakoner 
ned et fantastisk arbeid som betyr 
svært mye for mange. Syke-
hjemsdiakonen arrangerer også 
sangstunder og «kaffeslabberas» 
og er en nær samtalepartner for 
mange på bo- og behandlingsin-
stitusjonene i menigheten vår. 
I samarbeid med sokneprest, 
kapellan og diakon holdes det 
også institusjonsandakter.  Østerås 
ønsker å være en menighet som 
er tydelig til stede i lokalmiljøet. 
Tilstedeværelsen på bo- og behan-
dlingsinstitusjonene er en viktig 
del av dette arbeidet. 

Vi ønsker leserne velkommen til 
høstsemesteret i Østerås og til et 
kristent fellesskap i hverdagen.

 
Elisabeth Ødemark, leder for 

menighetsrådet i Østerås

Tysk orgel til Østerås
Det er nå avklart at Østerås får 
et tysk orgel! Vinneren av an-
budskonkurransen er firmaet 
Weimbs Orgelbau, et solid firma 
med historie helt tilbake til 1927. 
De vil bygge et flott orgel på 21 
stemmer.  Det har ikke vært helt 
enkelt å finne optimal plassering 
på et instrument av denne stør-
relsen, men vi tror vi har kommet 

fram til en god løsning med å 
plassere orgelet i området der det 
nåværende orgelet står. 

Vi vet jo at Østerås kirke er 
spesiell – faktisk er den så spesiell 
at Riksantikvaren karakteriserer 
den som ”spesielt verneverdig”. 
Derfor er det flere instanser som 
skal uttale seg før vi kan skrive 
endelig kontrakt. Dette tar tid, 

men har vi ventet i over 10 år, så 
må vi klare noen måneder til. Vi 
satser på ferdigstillelse i løpet av 
2018. Følg med videre i ”orgel-
føljetongen”; i neste nummer 
av menighetsbladet vil du få en 
bredere omtale og bilder av hvor-
dan ”instrumentenes dronning” vil 
kunne ta seg ut hos oss. 

Dorte Fiskaa, kantor

Håper mange av dere var innom 
«Hei-  festivalen» som gikk av 
stabelen 19-20. august. 
Hvis dere ikke hadde anledning, 
håper jeg dere får tid til å komme 
en tur neste år. Dette er et ar-
rangement vi i menighetsrådet 
håper er kommet for å bli her 
i nærområdet på Eiksmarka. 
Vi ønsker en gang i året at alle 
lag, foreninger, idrettsgrupper, 
speidere, korps og kor etc kan 
møtes/ bli kjent gjennom festi-
valen, hvor en også kan vise seg 
frem med det tilbudet en har for 

oss som bor på Eiksmarka.
Den 19. august tok vi i bruk den 

nye ungdomsklubben vår i kirkens 
underetasje.  Det er vi stolt av og 
vi håper den fylles med engasjert 
ungdom i alderen 13-19 år. Driften 
koster penger og vi håper samtidig 
de som har lyst kan gi oss bidrag 
slik at den blir slik ungdommene 
selv vil ha den. 

Utover høsten er det foruten 
ulike gudstjenester og konfirmas-
joner i kirken mye spennende 
aktivitet dere inviteres til å delta 
på. Jeg anbefaler dere alle til å 

følge med på våre internettsider, 
og vår FB side for oppdatering. 

Jeg nevner her flere ulike korps 
og korkonserter, kunstutstilling 
ved Else Marie Smestad Wisløff. 
(som også omtalt i bladet) Vi vil 
ha spennende julekonserter, så jeg 
håper vi alle treffes på en eller 
flere av kulturarrangementene 
utover høsten.

Minner også om at Grinilunds 
lokaler vil være mulig å leie.

Hege Rasch-Engh, leder for 
menighetsrådet i Grinilund

HEI og vel overstått sommer alle sammen!
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Barna møtes
BABYSANG
Har du barn fra 0- 1 år? Mandager 
kl. 11.00- 13.00 i Grinilund kirke 
og tirsdager kl. 11.00 - 13.00 i 
Østerås kirke samles vi til sang-
stund og hyggelig lunsj. Ingen 
påmelding. Velkommen!

BARNEKORET I GRINILUND KIRKE
Barnekoret øver hver onsdag i 
kirken kl 1500. Påmelding til SFO 

Eiksmarka skole.Kontakt: Kantor 
Kari Anne Omberg Lier. 
Tlf: 67 500 775 eller E-post: or-
ganist@grinilund-menighet.no 

FAMILIEKORET I ØSTERÅS KIRKE
Familiekoret møtes på torsdager 
i oddetallsuker kl 17:00-18:45. Vi 
spiser middag sammen, synger, 
leker og har avslutning. For alle 
familier, ingen påmelding. Kon-
takt: Øystein Schønberg-Grevbo, 
tlf 996 21 646

VIL DU BLI SPEIDER? 
Speiderne i 3. Eiksmarka 1 KFUK-
KFUM har møter i Østerås kirke 
på onsdager og drar ofte på tur. 
Fra 3. Klasse. Ta kontakt med 
Lars Mørk: 410 34 060 eller Inger 
Skjold Bratli: 970 23 664

SØNDAGSSKOLE
Alle barn er velkommen til 
søndagsskole i Østerås kirke, 
søndager kl 11. Vi følger 
Søndagsskoleforbundets opplegg 
”Sprell levende”. 

Babysang
Tirsdager 11-13 
Velkommen til babysang 
og hyggelig lunsj!

Søndagsskole
Søndager 11.00
Kom og bli med! 
Søndagsskolen 
holdes varierte 
datoer gjennom hele høsten. 
Mer informasjon på nettsiden 
eller i Facebookgruppen: Søn-
dagsskolen i Østerås kirke 

Familiekoret
Torsdager 17-18.45 
(oddetallsuker) 
Familiekoret inviterer alle 
familier med barn til 
middag, lek og sang annenhver 
torsdag. Velkommen!

Familiegudstjenester
28.8, 25.9,16.10, 27.11
Velkommen til gudstjeneste-
feiring med fart i!

Østerås Vocalis
Mandager 19.00-21.00
Velkommen til et hyggelig sosialt 
og musikalsk fellesskap!
Kontakt dirigent Dorte Fiskaa: 
kantor@oesteraas-menighet.no

Tweensing
Tirsdager 16.30-18.00 
Latter, lek, sang og inklu-
derende fellesskap er gode 
stikkord for tweenskoret vårt. 
Velkommen til alle tweens 
(10-13 år)!

Good News Tensing
Tirsdager 18.30-21.30 
Går du på ungdomsskolen eller 
videregående? Liker du å synge i 
kor, spille i band, teknikk, dans eller 
drama - eller liker du bare å være 
sosial? Da er Good News stedet for 
deg! 

Barnekor 
Tirsdager 14.00-15.00
For alle barn i 2-4 klasse som 
liker å synge! Etter jul kan også 
1-klassinger bli med. 

Speider
Onsdager 18.00
3. Eiksmarka 1 tilbyr aktivi-
teter både ute i naturen og 
inne i kirken. Fra 3. klasse 
og oppover. 
Se www.kmspeider.no

Kaffetreffen
Mandager 11.00-13.00 (partall)

Lunsj og hyggelig sosialt samvær 
i kirkestuen annenhver mandag i 
partallsuker.

Temakvelder
Velkommen til aktuelle og 
spennende temakvelder i 
Østerås kirke! 
Se nettsider for informasjon.

Østerås menighet høsten 2016

Kontakt oss
Hjemmesider
www.oesteraas-menighet.no
 
Facebook 
www.facebook.com/osteraskirke

Oppstartsdatoer høsten 2016 i Østerås
Kaffetreffen: 	 Mandag 22. aug.
Østerås Vocalis: 	 Mandag 22.aug.
Tweensing: 		  Tirsdag 30. aug.
Familiekor: 		  Torsdag 1. sep.
Søndagsskole: 	 Søndag 4. sep.

Babysang: 		  Tirsdag 6.sep.
Good News: 		 Tirsdag 6. sep.
Østerås kirkes  
barnekor: 		  Tirsdag 6. sep.
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Musikalsk aktivitet i Grinilund kirke
Eikeblaas er et 
av Bærums største 
blåseorkestre med ca. 
40 medlemmer. Vi er 
en særdeles hyggelig 
samling “veteraner” i 
alderen 30-80 år som 
øver hver mandag i kirken. 

Musikalsk er takhøyden stor, og repertoaret 
variert, men vi legger alltid vekt på at det skal låte 
“forsvarlig” på konsertene våre - noe vårt stadig vok-
sende publikum vet å sette pris på! Vi har besetning 
som “Symphonic band” - janitsjar, men spiller også i 
ensembler med besetning for treblåsere, brassband 
og storband.

Dirigent: Erik Bergene
Formann og kontakt spilleoppdrag/ samarbeid: 

Linda Hårvik, E-post: Linda.Harvik@sweco.no 

Nabokoret er et 
damekor med ca 32 na-
bodamer på Eiksmarka. 
Allsidig repertoar. Øver 
i kirken annenhver 
tirsdag. Dirigent: Inga 
Stensrud, E-post: inga.t.stensrud@gmail.com

Styreleder og kontaktperson: Ragnhild Hals, E-
post: rag-hals@online.no 

Bærum Private Musikkskole holder til i 
underetasjen i kirken og tilbyr undervisning i piano. 
Barn og ungdom lærer å spille av Larissa og Kari 
Anne, som underviser mandag, tirsdag, onsdag og 
torsdag ettermiddag.

Skolen ønsker å fremelske de kunstneriske verdi-
ene. Mye tyder på at barn som lytter til Mozart blir 
mer harmoniske og får større konsentrasjonsevne. 
Gleden ved å lytte til musikk og selv mestre et in-
strument er vel verdt å ta vare på. Å skape noe er en 
verdi som ikke kan måles, men noe man tar med seg 
resten av livet.

Skoleleder og kontaktperson: Larissa Spitskaia Øst-
tveit, E-post: lorik@online.no

Barnekoret øver i kirken på onsdager fra 7. 
september. Se omtale på baksiden av bladet.
Påmelding til SFO eller Kari Anne: organist@grinilund-
menighet.no 

Babysang for mødre og fedre med barn i alderen 
0-1 år. Velkommen til en hyggelig stund for deg og 
din baby med sang, bevegelse og sosialt samvær! Det 
blir servert deilig lunsj etter sangen! 
Vi møtes mandager kl. 11.00. Oppstart høst 2016: 
mandag 12.september kl. 11.00 

Tilbudet er gratis og basert på ”drop in” (ingen 
påmelding). Kom når det passer!

Spørsmål om babysang? Lik oss på facebook ”Baby-
sang i Grinilund kirke” eller kontakt Kari Anne via 
e-post til organist@grinilund-menighet.no    

Hjertelig velkommen, store og små!
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Vi møtes ...
GOOD NEWS TENSING:  
Kor med dramagruppe, band og 
teknikk, møtes hver tirsdag kl 
18.30 i Østerås kirke. Felles middag 
fra kl 17.30. Se facebook.com/
groups/goodnewstensing for mer 
info, eller kontakt: Synnøve Sætre
Dirigent Good News

tensing@oesteraas-
menighet.no

TWEENSING
Alle fra 5.- 7. klasse er hjerte-lig 
velkommen til korøvelse med lek 
og sang! Tirsdager kl. 16.30- 18.00.

ØSTERÅS VOCALIS: 
Korøvelser mandager  

kl 19.00 - 21.30.
Kontakt: Camilla Ediassen,  
tlf.  67 50 07 75

HUSGRUPPER/ 
BIBELGRUPPER:
Samtale- og støttegrupper, kon-
takt: diakon Randi Bergkåsa tlf 
67 16 41 87, diakon@oesteraas-
menighet.no

Ungdomsklubb  
i Grinilund kirke

onsdag i kirken

Program høsten 2016

August:
31.	Samtale om kommende 

søndags tekster. Prekentekst: 
Matt 11,16-19. Dere ville 
ikke danse

September:
14.	Samtale om kommende 

søndags tekster. Prekentekst: 
Salme 38,10-16. Det er deg, 
Herre, jeg venter på

28.	Tema: Om Bibelen

Oktober
12.	Samtale om kommende 

søndags tekster. Prekentekst: 
Luk 10,25-37 Han fikk inder-
lig medfølelse med ham

26.	Samtale om kommende 
søndags tekster. Prekentekst: 
Luk 15,11-32 Da kom han til 
seg selv

November:
9.	 Tema: «Salmekveld» ved 

Astrid Ekern og kantor Kari 
Anne Omberg Lier

23.	Tema: «Skråblikk på mis-
jonen» ved prest/misjonær 
Caspar Thomassen.

Desember:
7.	 Adventsmøte. Berit (fiolin) og 

Vibeke Knudsen Lund(orgel/
klaver) blir med.

Møtene holdes i Grinilund Kirke
Kl. 1900 - enkel servering
Kl. 1930 - møtet starter
Onsdag 7. desember starter vi 
med tema kl 19.00 og avslutter 
med enkel servering  

ONIK 

Klubben starter opp fredag 19. 
august. Klubben skal ha åpent en 
fredagskveld i måneden. Klubben 
er et tilbud til aldersgruppen 13 
– 19 år.

Klubben vil ha sin base i ak-
tivitetsrommet i kirkens under-
etasje, hvor innredningen har en 
ungdommelig stil. Her blir det 

både muligheter for å sitte rundt 
arbeidsbord og mer behagelig i 
sofagrupper. 

Klubben vil tilby forskjellige 
aktiviteter som ungdomskafe, 
spill, underholdning, tid for ro 
og undring, og det å treffe andre 
ungdommer i et rusfritt miljø på 
fredagskvelden.

Etter skoletid  
med «gaming»
Grinilund menighet vil starte et «etter 
skoletid» tilbud til sjette og syvende trinn på 
Eiksmarka skole. Lederne av ungdomsklubben, 
i samarbeid med de ansatte i menigheten, vil 
invitere til «gaming»-aktiviteter i kirken på fre-
dager etter skoletid og frem til klokken 18.00.

For mer informas-
jon: Ta kontakt med 
kirkeforvalter Finn-
Ole Langø på E-post: 
finn-ole@baerum.
kirken.no eller følg 
oss på www.grinilund-
menighet.no og www.
facebook.com/grini-
lundkirke 

 

”KAFFETREFFEN” 
- noe for deg? 

 

En åpen og uformell  møteplass i  
Østerås kirke 

 
 

Åpen lunch i  kirkestuen 
Mandager i  partalluker kl .  11 – 13 

  
22.august ”Sommerkaffe på plenen” 

 

  
5.  og 19. september  

3.  og 17.og 31. oktober  
14. og 28. november 

  
12.  desember ”Adventskaffe” 

 

 ”Romjulskaffe” onsdag 28. desember 
 
 

Velkommen, -  og ta gjerne noen med 
deg! 

Ungdomslederne ønsker velkommen 
til ungdomsklubb og gaming etter 
skoletid.
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Grinilund kirke  
har fått altertavle

Behov for å leie lokaler i nærmiljøet?

Søndag 1.mai var det inn-
vielse av den nye alter-
tavlen i Grinilund kirke. 

Takket være en gave fra Carl Otto 
Løvenskiold og andre tidligere 
gaver, har kirken fått på plass 
sin altertavle. Kunstneren Tor 
Lindrupsen var selv til stede under 
innvielsen. 

Her fortalte han om sitt arbeid 
med altertavlen som i dag frem-
står som en vakker fullendelse av 
vår kirke.

Sokneprest Else Engebretsen 
og kunstner Tor Lindrupsen 
under innvielsen av alter-
tavlen på gudstjenesten 1. 
mai.

Østerås kirke og Grini-
lund kirke har fine lo-
kaler som egner seg for 
mange formål.

Privatpersoner: Dåpsselskaper, 
bryllup, konfirmasjon, familietre-
ff, jubileer, minnesamvær, andre 
familiemarkeringer og sammenk-
omster.

Foreninger/lag, huseier-
foreninger, borettslag og andre 
organisasjoner: Medlemsmøter, 
årsmøter, jubileer og andre sam-
menkomster. 

Skoler/barnehager: Skole-
avslutninger, klasseavslutninger, 
vitnemålsutdelinger, juletre-
fester, foreldre/barn samlinger, 
møter og andre samlinger.

Østerås kirke har menighetssal 
med plass til opptil 100 personer, 
kirkestue med plass til opptil 40 
personer og kirkerommet med 
plass til ca 400 personer. Ved å 
åpne opp foldedørene mellom 
kirkerommet, menighetssalen og 
kirkestuen er det plass til totalt 
ca 700 personer.

Grinilund kirke har me-
nighetssal med plass til opptil 72 
personer og kirkerommet med 
plass til ca 250 personer.

For mer informasjon om 
lokalene, priser og oversikt over 
når det er ledig; Ta kontakt med 

kirkeforvalter Finn-Ole Langø på 
e-post: finn-ole@baerum.kirken.
no eller mobil 94 78 80 46.

Fra Grinilund kirke

Fra Østerås kirke
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Haslum,  
Jar og Eik  

Menighetspleie
 

AMbulErEndE 
vAktMEstEr
hjelper deg med:

• Reparasjoner i hjemmet
• Snømåking

• Gressklipping
Kr. 120,- pr. time

Ring vaktmesteren
Ole Sundt, tlf. 67 14 32 89

før kl. 08.30 eller 
kl. 18.00 - 18.30

AMbulErEndE  
HusAssistEnt
hjelper deg med:

• Kjøring til lege, butikk, o.l.  
• Lettere husarbeid
Reparasjon av tøy
kr. 100,- pr. time

For hjelp ring
67 53 57 20 evt. 67 14 78 66 

eller 67 14 52 47

BESØKS- 
TJENESTEN
Trenger du besøk, 
eller vil du bli besøker? 
Kontakt Østerås 
menighetskontor 
Tlf.67164180 

Mob. 900 13 996 

    Tel.    22 80 58 50 

Piano-System 

Stemming, reparasjon, taksering, fagverksted 

Michael Roth 

Autorisert pianostemmer 

Maleri- 
utstilling 
i Grinlund 
kirke
Else Marie Smestad Wisløff åpner 
maleriutstilling i Grinilund kirke 
med vernissage lørdag 15. oktober 
kl 12. Utstillingen varer til og med 
søndag 23. oktober og vil være 
åpen hver ettermiddag i denne 
uken fra kl 16-20.

Kunstneren har beveget seg i 
ulike sjangre, hovedsakelig med 
landskapsmalerier og stemninger 
og mennesker i nære relasjoner. 
Bildene kan ses på www.else-
mariekunst.wordpress.com.

Velkommen!
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«Ella & Majken = sant»
Majken Christiansen og 
FSO Storband spiller i 
Østerås kirke 20. oktober 
kl 19:00.

Majken synger et utvalg låter 
fra Ella Fitzgeralds repertoar og 
forteller anekdoter fra hennes liv. 
Gjennom sin lange karriere spilte 
Ella inn flere tusen sanger, så her 
er det nok å ta av!
Eiksmarka Rotaryklubb er ar-
rangør - i år som i fjor, da de pre-
senterte FSO Storband og Majken 
Christiansen i konsert i Østerås 
kirke med stor suksess. 

Danske Majken Christian-
sen er solid etablert som en av 
Skandinavias fremste tolkere av 
jazzrepertoarets standardlåter.  
Dette er melodier som i hoved-
sak er hentet fra det som kalles 
«The Great American Songbook».  
Bak sangene står komponister 
som Irving Berllin, Cole Porter, 
Richard Rogers o.a. Dette var 
også grunnstammen i repertoaret 
til Majkens store forbilde – Ella 
Fitzgerald.  Majken Christian-
sen har flere CDer bak seg og 

beskrives som en vokalist som 
«smiler med stemmen – elegant, 
morsom, sensitiv og kraftfull».    

FSO Storband spiller swingjazz 
fra storbandjazzens storhetstid 
med komposisjoner av de store 
storbandlegender og jazzklas-
sikere som Glenn Miller, Count 
Basie, Duke Ellington mm. 

FSO Storband er utgått fra 
Follo Seniororkester, og Kjell 
Martinsen holder taket i det musi-
kalske.  Bandet består av hel- og 
halvprofesjonelle jazzveteraner.

Eiksmarka Rotaryklubb ønsker 
velkommen til swingende stor-
bandjazz i Østerås kirke!  Billet-
ter ved inngangen. 

Salmejazz i Grinilund kirke
Søndag 30. oktober kl 
18.00 inviterer jazzgrup-
pa Hymn til konsert i 
Grinilund kirke.

Hymn spiller salmer på en 
utradisjonell måte. Salmeteksten 
oppleves sterkere ved hjelp av 
arrangementene, som spenner fra 
jazzballader til rytmisk folke-
musikk. Du får høre forrykende 
improvisasjoner med masse 
spilleglede, kombinert med voka-
listens klare formidling av salme-
tekstene. Vokalist Eira Sjaastad 
Huse er klassisk utdannet sanger 
og bidrar til at tekstene bærer 
gjennom et til tider kokende spill 
fra musikerne. Musikken spenner 

fra frie, luftige improvisasjoner, 
som tar i bruk kirkerommets 
klang, til gledesfylt svingende 
jazz og gospel.

Gruppen består av Bjørn 
Husom (Norge) utdannet ved 
Ingesund Musikhögskola med jazz-
fordypning fra Kungliga Musikhög-
skolan I Stockholm. Han har spilt 
I flere storband og jazzorkestre i 
Norge og Sverige. 

Bjarte Rimehaug (Norge) er 
utdannet kirkemusiker fra Norges 
Musikkhøgskole. I tillegg til korle-
delse og orgel hovedinstrument, 
fikk han undervisning i klassisk 
piano og jazz. Siden 2004 har han 
jobbet som kantor i Mortensrud 
kirke i Oslo.

Daniel Lind (Sverige) startet 

sin jazzmusi-
kalske reise 
som 16-åring 
og har 
gått både 
Musikhög-
skolan 
Ingesund og 
Norges Musikkhøgskole. 

Hector Novas (Argentina) 
studerte trommer i Buenos Aires 
ved “Conservatorio Manuel de 
Falla”, ved Østlandets Musikkon-
servatorium i 1988 og tok master 
i musikkpedagogikk i 2005 ved 
Universitet i Oslo.

Billetter kr 250,- selges 
i døren fra kl 17.30 og kan 
forhåndsbestilles på e-post: 
finn-ole@baerum.kirken.no
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Østerås menighet
Ovenbakken 10, 1361 Østerås
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(telefon til ansatte; se den enkelte ansatte)
Bankkonto: 1503.33.22159
E-post: post@oesteraas-menighet.no
www.oesteraas-menighet.no
Facebook: www.facebook.com/oesteraskirke

Grinilund menighet
Grinilunden 10, 1359 Eiksmarka
Telefon: 67 500 500 
(telefon til ansatte; se den enkelte ansatte)
Bankkonto: 8380.08.75733
E-post: post@grinilund-menighet.no
www.grinilund-menighet.no
Facebook: www.facebook.com/grinilundkirke 

Kontakt oss

Menighetsbladet
� FOR ØSTERÅS OG GRINILUND

TRENGER DU BILSKYSS 
TIL GUDSTJENESTEN? 
Ring drosjesentralen 
tlf 06710 og si at det 
gjelder kirkeskyss etter 
regning. Bestill henting 
samtidig. Bestilling må 
skje senest 30 minut-
ter før gudstjenesten 
begynner. Menighetene 
betaler, ved at drosje-
sentralen sender regn-
ing til menigheten.

SOKNEPREST: 
Per Olav Vangen
tlf: 67 500 777 / 47 01 86 58
sokneprest@oesteraas-menighet.
no

DIAKONER:
Randi Bergkåsa
tlf 67 50 07 80/400 36 493
diakon@oesteraas-menighet.no

Anne Trobe
Sykehjemsdiakon/diakoni-me-
darbeider
Tlf 67 50 07 75 sykehjemsdiakon@
oesteraas-menighet.no

KANTOR: 
Dorte Fiskaa, tlf 67 500 779, mo-
bil 982 67 816, kantor@oesteraas-
menighet.no

TROSOPPLÆRER:
Elin Røsok Richardsen, vikar, 
tlf 90 66 26 99, elin@oesteraas-
menighet.no

GOOD NEWS:
Vetle Styve Sæbø, hovedansvarlig 
Good News Tlf: 920 12 355- 
ungdomsarbeider@oesteraas-
menight.no

Henrik Sand Bolstad, band-ans-
varlig Good News. Tlf: 941 50 525 
- E-post: henrik.sand.bolstad@
gmail.com

Synnøve Sætre, dirigent Good 
News, tensing@oesteraas-me-
nighet.no

KIRKETJENERE: 
Ingeborg Sand Bolstad
Morten Herland
Fredrik Hagland

SOKNEPREST:
Else Engebretsen
Sokneprest Grinilund
Tlf 991 05 588 sokneprest@
grinilund-menighet.no

KANTOR:
Kari Anne Omberg Lier
Kantor, tlf 67 50 05 79
organist@grinlund-menighet.no

TROSOPPLÆRER:
Carina Bergbråten Svendsen
Trosopplærer, mobil 922 08 494, 
carina@baerum.kirken.no

KIRKETJENERE: 
Terje Anderson Antonsen
Morten Herland
Christina Homme Lading
Jørgen Otelius Tovik

KAPELLAN
Dorothee Ziller
Tlf 979 75 836, 
kapellan@oesteraas-
menighet.no

KIRKETJENER
Viggo Hvatum
kirketjener@oester-
aas-menighet.no

SEKRETÆR
Mirela Gazibaric 
67 500 500/575/625
e-post: mira.kirketor-
get@baerumkf.no
 
KIRKEFORVALTER
Finn-Ole Langø  
Tlf 947 88 046
E-post: finn-ole@
baerum.kirken.no 

Disse betjener 
begge menigheter

 

Kirketorget  
i Sandvika
Servicekontor for alle  
menighetene i Bærum
Telefon: 67 500 500
Telefontid: mandag – fredag 09.00 – 15.00 
(unntatt i lunsjtiden kl 12.00 – 12.45)
Besøksadresse: Rådhustorget 5, 1302 
Sandvika
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Gudstjenester
Søndag 28. august
Kl. 11.00: Gudstjeneste. Prest: Else Enge-
bretsen. Kantor: Kari Anne Omberg Lier.
Offerformål: Menighetens eget arbeid.
Kirkekaffe.

Lørdag 3. september 
Kl. 12.00: Konfirmasjon
Kl. 14.00: Konfirmasjon
Prest: Else Engebretsen.Kantor: Kari Anne 
Omberg Lier. Musikalsk: Astrid Ekern.  
Offerformål: Menighetens eget arbeid.

Søndag 4. september
Kl.11.00: Konfirmasjon.
Prest: Else Engebretsen. Kantor: Kari Anne 
Omberg Lier. Musikalsk: Astrid Ekern.
Offerformål: Menighetens eget arbeid.

Søndag 11. september  
Kl. 11.00: Gudstjeneste. Prest: Dorothee 
Ziller. Kantor: Kari Anne Omberg Lier. 
Offerformål: Menighetens eget arbeid. 
Kirkekaffe. 

Søndag 18. september
Kl. 11.00: Gudstjeneste. Prest: Else Enge-
bretsen. Kantor: Kari Anne Omberg Lier.

Offerformål: Menighetens eget arbeid.
Kirkekaffe.

Søndag 25. september
Kl. 11.00: Gudstjeneste.Prest: Else Enge-
bretsen. Kantor: Kari Anne Omberg Lier.
Offerformål: Menighetens eget arbeid.
Kirkekaffe.

Søndag 9. oktober
Kl. 11.00: Høstferiegudstjeneste felles for 
Østerås og Grinilund. Prest: Anne Brit Aas-
land. Kantor: Vikar. Offerformål: Menighet-
ens eget arbeid. Kirkekaffe.

Søndag 16. oktober

Kl. 11.00: Gudstjeneste med fokus på TV-
Aksjonen. Prest: Per Olav Vangen. Kantor: 
Kari Anne Omberg Lier. Offerformål: TV-
Aksjonen. Kirkekaffe.

Søndag 23. oktober
Kl. 11.00: Familiemesse med utdeling av 
4-årsbok. Prest: Dorothee Ziller. Kantor: 
Kari Anne Omberg Lier. Musikalsk: Grinilund 
kirkes barnekor. Offerformål: Menighetens 
eget arbeid. Kirkekaffe.

Søndag 6. november
Kl. 18.00: Minnegudstjeneste. Diakoner og 
prester fra Østerås/Grinilund. Musikalsk:
Kantor: Kari Anne Omberg Lier. Kirkekaffe.

Søndag 13. november
Kl. 11.00: Gudstjeneste. Prest: Else Enge-
bretsen. Kantor: Kari Anne Omberg Lier.
Offerformål: Menighetens eget arbeid.
Kirkekaffe.

Søndag 20. november
Kl. 11.00: Gudstjeneste. Prest: Anne Brit 
Aasland. Kantor: Kari Anne Omberg Lier.
Offerformål: Menighetens eget arbeid.
Kirkekaffe.

GRINILUND

Søndag 28. aug
Kl. 11.00 Gudstjeneste m/dåp, nattverd.
Prest: Dorothee Ziller. Kantor: vikar.
Offermål: Søndagsskolekretsen. Kirkekaffe!

Søndag 4. sep. 
Kl. 11.00: Gudstjeneste med fokus på 
diakoni og misjon. Dåp og nattverd. Prest: 
Per Olav Vangen. Kantor: vikar. Diakon Randi 
Bergkåsa. Offerformål: Menighetens misjon-
sprosjekt. Søndagsskole. Kirkekaffe!

Søndag 11. sep.
Kl. 11.00: Gudstjeneste m/dåp, nattverd
Prest: Anne Brit Aasland. Kantor: Dorte 
Fiskaa. Offerformål: P22. Søndagsskole
Kirkekaffe!

Lørdag 17. sep. 
Kl. 11.00, 13.00 og 15.00:  
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Prest: Dorothee Ziller. Menighetspedagog 
Elin Røsok Richardsen. Musikk ved trompe-
tist, Good News Tensing og kantor Dorte 
Fiskaa. Offerformål: Menighetens ungdoms-
arbeid

Søndag 18. sep.
Kl. 11.00: Konfirmasjonsgudstjeneste 
Prest: Dorothee Ziller. Menighetspedagog 
Elin Røsok Richardsen. Musikk ved trompe-
tist, Good News Tensing og kantor Dorte 
Fiskaa. Offerformål: Menighetens ungdom-
sarbeid

Søndag 25. sep.
Kl. 11.00: Familiegudstjeneste med høsttak-
kefest og utdeling av 3-årsbok. Dåp. Prest: 

Per Olav Vangen. Menighetspedagog Elin 
Røsok Richardsen og speiderne deltar. 
Musikk ved forsangere og kantor Dorte 
Fiskaa. Offerformål: Sjømannskirken/Den 
norske kirke i utlandet. Kirkekaffe!

Søndag 02. okt.
Kl. 11.00: Gudstjeneste m/dåp, nattverd. 
Prest: Per Olav Vangen. Kantor: Dorte Fiskaa
Offerformål: Menighetens eget arbeid  
Kirkekaffe!

Søndag 09. okt.
Kl. 11.00: Felles gudstjeneste i Grinilund 
kirke (se Grinilund)

Søndag 16. okt.
Kl. 11.00: Familiegudstjeneste med utdeling 
av 4-årsbok. Prest: Dorothee Ziller. Me-
nighetspedagog Elin Røsok Richardsen
Musikk ved Familiekoret og kantor Dorte Fis-
kaa. Offerformål: TV-aksjonen. Kirkekaffe!

Søndag 23. okt.
Kl. 11.00: Gudstjeneste m/dåp, nattverd. 
Prest: Per Olav Vangen. Kantor: Dorte Fiskaa 
Offerformål: Menighetens eget arbeid. 

Søndagsskole. Kirkekaffe!

Lørdag 29. okt.
Kl. 13.00: Dåpsgudstjeneste. Prest: Per Olav 
Vangen. Kantor: vikar

Søndag 30.okt.
Kl. 11.00: Bots- og bønnedagsgudstjeneste. 
Nattverd, skriftemål og bønnevandring. 
Prest: Per Olav Vangen. Kantor: vikar
Diakoner Randi Bergkåsa og Anne Trobe
Offerformål: Menighetsfakultet. Søndagss-
kole. Kirkekaffe!

Søndag 06.nov.
Kl. 11.00: Allehelgensgudstjeneste med 
nattverd Prest: Dorothee Ziller. Musikk 
ved solist, Østerås Vocalis og kantor Dorte 
Fiskaa. Offerformål: Åpent formål. Søndags-
skole. Kirkekaffe!

Kl. 18.00: Minnegudstjeneste i Grinilund 
kirke Prester og diakoner fra begge me-
nigheter deltar.

Søndag 13.nov.
Kl. 11.00 Familiegudstjeneste med 
Søndagsskolen. Prest: Dorothee Ziller
Musikk ved forsangere og kantor Dorte 
Fiskaa. Offerformål: Haslumseter kapell 
Søndagsskole. Kirkekaffe!

Søndag 20.nov.
Kl. 11.00 Gudstjeneste - ”Messe for de for-
fulgte”. Dåp, nattverd og bønnevandring.
Prest: Per Olav Vangen. Kantor: vikar
Offerformål: Stefanusalliansen. Søndags-
skole Kirkekaffe!

ØSTERÅS

••••••••••• Det tas forbehold om endringer •••••••••••
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Både Grinilund og Østerås kirker har barnekor for deg som liker å synge. I kirka er 
vi opptatt av å formidle gode verdier i et trygt og inkluderende miljø. I barnekore-
ne lærer barna sanger med både kristne og allmenne tekster. 

Bli med i 
barnekor

Østerås kirkes barnekor
Liker du å synge? Østerås kirkes 
barnekor starter opp tirsdag 6.sep-
tember! Koret er for deg som går i 
2.-4.trinn. Vi øver i kirka tirsdager 
kl. 14.00-15.00. Etter jul kan også 
du som går i 1.trinn få være med. 
Alle som er med på Eikeli SFO får 
følge opp til kirken. 
Vi legger vekt på varierte sangle-
ker, stemmeøvelser, synge kanon 
og trening på å synge alene for 
de som ønsker det. Denne høsten 
vil koret delta på ”Vi synger julen 
inn” 11. desember og på Julaften-
gudstjeneste. 

Ta kontakt med korleder Dorte 
kantor@oesteraas-menighet.no 
for mer informasjon. 

Grinilund kirkes barnekor
En gjeng sangglade barn ønsker 
alle hjertelig velkommen. Vi håper 
du vil trives sammen med oss! 
Vi øver i kirken onsdager fra kl 
15.00, og starter opp igjen etter 
sommerferien onsdag 7. septem-

ber. SFO på Eiksmarka skole følger 
fra skolen til kirken og tilbake.
Koret synger på noen gudstjen-
ester i kirken i løpet av året, og 
for beboerne på Eikstunet bo- og 
behandlingssenter en til to ganger 
i året.
Påmelding til SFO Eiksmarka skole 
eller korleder Kari Anne: organ-
ist@grinilund-menighet.no 

Liker du å synge? Bli med i barnekor, da vel! Denne glade gjengen  

øver i Grinilund kirke hver onsdag. I Østerås er øvelsene på tirsdager.

Velkommen!


